Recette n°22 de chez Cathy 





Gaufre 


Ingrédients 


250 grammes de farine 
1 sachet de levure chimique 
2 oeufs 
1 cuillerée à café rase de sel 
70 grammes de beurre + 10 grammes pour le gaufrier 
360 grammes de lait 
30 grammes de sucre en poudre 


Préparation 


Mettre tous les ingrédients dans le bol du thermomix 
Mixer 20 secondes / Vitesse 9 


Laisser reposer 1 heure dans un endroit tiède 
Pour la cuisson, se reporter au mode d'emploi de votre appareil 


Servir les gaufres saupoudrées de sucre glace thermomix 


http://www.chez.com/thermomix / thermomix@chez.com 
Recette n°022 / Gaufres 
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